AMENDY

g

Cantine scolaire

LUNDI 07/10

MARDI 08/10

JEUDI 10/10
(\Végétarien)

VENDREDI 11/10

Betteraves rouges

Macédoine mayonnaise

Salade d'endives

Charcuterie

Francfort Roulé végétal Sauté de porc Poisson en sauce
Frites Gnocchis sauce tomate |Flageolets Choux-fleurs
Fromage Fromage Petits suisses Fromage
Fruits Fruits
LUNDI 14/10 MARDI 15/10 JEUDI 17/10 VENDREDI 18/10
(\Végétarien)
Surimi Salade d'endives Oeufs durs Concombres
Spaghettis Bolognaise |Omelette Poulet Poisson meuniere
Epinards Petits-pois/Carottes Riz
Fromage Petits suisses Fromage Fromage
Fruits Fruits
LUNDI 04/11 MARDI 05/11 JEUDI 07/11 VENDREDI 08/11
(\Végétarien)

Betteraves rouges
Plat végétarien
Haricots verts

Salade haricots verts
Spaghettis Bolognaise

Carottes rapées
Emincés de beeuf
Gratin Dauphinois

Rillettes
Poisson meuniére
Epinards

Fromage Petits suisses Fromage
Fruits Fruits
LUNDI 11/11 MARDI 12/11 JEUDI 14/11 VENDREDI 15/11
(\VVégétarien)

Macedoine mayonnaise
Plat végétarien

Salade d'endives
Poulet

Sardines
ou terrine de légumes

Francfort
Frites
Fromage
Pommes

Tarte au fromage
Salade verte
Fromage

Emincés de dinde
Salsifis

Fromage

Fruits

Ratatouille Poélée de légumes Poisson en sauce
Fromage Fromage Brocolis
Fruits Petits suisses
Fruits
LUNDI 18/11 MARDI 19/11 JEUDI 21/11 VENDREDI 22/11
(\VVégétarien)
Salade haricots verts | Taboulé Concombres Céleri

Poisson meuniére
Choux-fleurs
Fromage

Fruits

Féculents, pain, Iégumes secs, céréales
Viandes, produits de la mer, ceufs

Produits sucrés

Fruits et Iégumes
Graisses ajoutées

Produits laitiers




